Checkliste: Schutz vor Stich- und Schnittverletzungen (gemalf der
Anderung der TRBA 250 - Abschnitt 4.2.4)

Um Beschéftigte vor Verletzungen bei Tatigkeiten mit spitzen oder scharfen medizinischen
Instrumenten zu schitzen, sind diese Instrumente unter Mal3gabe der folgenden Ziffern 1 bis 7 —
soweit technisch mdglich — durch geeignete sichere Arbeitsgerate zu ersetzen, bei denen keine oder
eine geringere Gefahr von Stich und Schnittverletzungen besteht.

Anderungen Erfullt Nicht erfullt

1. Sichere Arbeitsgerate sind bei folgenden Tatigkeiten bzw.
in folgenden Bereichen mit hdherer Infektionsgefahrdung
oder Unfallgefahr einzusetzen:

e Behandlung und Versorgung von Patienten, die
nachgewiesenermal3en durch Erreger der
Risikogruppe 3 (einschlie3lich 3**) oder héher infiziert
sind

¢ Behandlung fremdgefahrdender Patienten

e Tatigkeiten im Rettungsdienst und in der
Notfallaufnahme

e Tatigkeiten in Gefangniskrankenh&ausern

2. Grundsatzlich sind sichere Arbeitsgerate ergdnzend zu Nr.
1 bei Tatigkeiten einzusetzen, bei denen Kérperfliissigkeiten
in infektionsrelevanter Menge tbertragen werden kénnen. Zu
diesen Tatigkeiten gehodren insbesondere

e Blutentnahmen

e sonstige Punktionen zur Enthnahme von
Korperflissigkeiten

3. Abweichend von Nr. 2 durfen herkdmmliche Arbeitsgerate
weiter eingesetzt werden, wenn im Rahmen der
Gefahrdungsbeurteilung, die unter Beteiligung des
Betriebsarztes zu erstellen ist, Arbeitsablaufe festgelegt
werden, die das Verletzungsrisiko minimieren bzw. ein
geringes Infektionsrisiko ermittelt wird. Das Verletzungsrisiko
wird beispielsweise minimiert durch

o festgelegte Arbeitsablaufe, die auch in
Notfallsituationen nicht umgangen werden und

e Schulungen und jahrliche Unterweisung der
Beschéftigen und

e ein erprobtes Entsorgungssystem fiir verwendete
Instrumente (siehe Abschnitt 4.1.2.8)

Ein geringes Infektionsrisiko besteht, wenn der
Infektionsstatus des Patienten HIV und HBV und HCV
negativ ist. Das Ergebnis dieses Teils der
Gefahrdungsbeurteilung ist gesondert zu dokumentieren.

4. Die Auswahl der sicheren Arbeitsgerate hat
anwendungsbezogen zu erfolgen, auch unter dem
Gesichtspunkt der Handhabbarkeit und Akzeptanz durch die
Beschéftigten. Arbeitsablaufe sind im Hinblick auf die




Verwendung sicherer Systeme anzupassen.

5. Es ist sicherzustellen, dass Beschéftigte in der Lage sind,

e sichere Arbeitsgerate richtig anzuwenden. Dazu ist
es notwendig Uber sichere Arbeitsgerate zu
informieren und die Handhabung sicherer
Arbeitsgerate zu vermitteln.

6. Die Wirksamkeit der getroffenen Maflinahmen ist zu
Uberprifen.

7. Sichere Arbeitsgeréte zur Verhitung von Stich- und
Schnittverletzungen dirfen Patienten nicht gefahrden.
Dariiber hinaus mussen sie folgende Eigenschaften haben:

e Der Sicherheitsmechanismus ist Bestandteil des
Systems und kompatibel mit anderem Zubehor.

e Seine Aktivierung muss mit einer Hand erfolgen
kénnen.

e Seine Aktivierung muss sofort nach Gebrauch
maglich sein.

e Der Sicherheitsmechanismus schlief3t einen erneuten
Gebrauch aus.

e Das Sicherheitsprodukt erfordert keine Anderung der
Anwendungstechnik.

e Der Sicherheitsmechanismus muss durch ein
deutliches Signal (fihlbar oder hérbar)
gekennzeichnet sein.

Dem Einsatz sicherer Arbeitsgeréate stehen auch Verfahren
gleich, bei dem das sichere Zuriickstecken der Kaniile in die
Schiitzhlle mit einer Hand erfolgen kann, z. B.
Lokalanasthesie in der Zahnmedizin oder bei der Injektion
von Medikamenten.




