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Gesamtinhaltsverzeichnis Software:
Orofaziales Syndrom, Muskel- und Kiefergelenksbesch

Grundlagen und Einfuihrung

*  Anatomie

*  Biomechanik

. Das orofaziale Schmerz-Dysfunktions-System
+  Definition CMD

. Epidemiologie

. Erklarungsmodelle

. Klassifikationssystem

Ursachen und Befunderhebung

. Funktionsanalayse

. Pathogenese

e Symptomatik

e Therapie und Behandlungsziele

Diagnostik und Untersuchungstechniken

. Bildgebende Diagnostik / MRT

e Chronische unspezifische Riickenschmerzen und CMD

e CMD und Kinderkopfschmerz

»  Computergestutzte Diagnostik

. Diagnostik allgemein

. Elektronische Bewegungsanalyse

. Initiale Funktionsanalyse mit konstruierten Okklusionsschienen
. Instrumentelle Funktionsanalyse

e Symptomliste CMD

Klinische Funktionsanalyse

. Klinische Funktionsalanyse

. Checkliste Klinischer Funktionsstatus

e Zusatzblatt Klinischer Funktionsstatus (MSA)

Therapieplanung und Therapiemdglichkeiten

e Autogenes Training

»  Chirurgische Eingriffe

e CMD und Tinnitus

e Cranio-Sacral-Therapie

. Erste Hilfe im Kiefergelenksbereich
. Entspannungstraining

. Invasive Behandlungsmaflinahmen
. Krankengymnastik / Physiotherapie
. Myofasziale Triggerpunkttherapie

. Pharmakologische Therapie

. Physikalische Therapie

. Psychologische Therapiemaflinahmen
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. Registrieren

e Spezielle Schmerztherapien

« TENS

*  Therapie mit Okklusionsschienen

Patientenkommunikation und Patientenmotivation

. Patienteninfo ,CMD*

. Patienten-Fragebogen

. Patientenkommunikation

. Patientenmotivation

*  Selbstbeobachtung (Patient)

Ubungsanleitungen (mit und ohne Hilfsmittel) fr

. Beschwerden im Kiefergelenksbereich

. Beschwerden im Gesichtsbereich

. Beschwerden des Beckens

. Beschwerden der Nacken-Schulter-Muskulatur

. Beschwerden der Hals-, Nacken- und Wirbelsaule

Stichwortverzeichnis nach Symptome / Beschwerden mi
wie z. B.:

Atypische Gesichtsschmerzen ...
Bruxismus...

Clusterkopfschmerz ...
Diskusverlagerung ...

Fehlhaltungen der Wirbelsaule ...
Gelenkschmerz ...

HWS-Syndrom ...

Kopf-, Kiefer-, Kreuzbeingelenkstérung ...
LWS-Syndrom ...

Myofaszialer Schmerz ...
Nackenbeschwerden ...
Phantomzahnschmerzen ...
Rheumaerkrankungen ...

Stress und psychosoziale Belastungen ...
Tinnitus ...

Uberbelastung der Kaumuskulatur und Kiefergelenke ...
Verspannungen im Bereich

t den mdglichen Therapieméglichkeiten



