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Aktuelle Mustertexte fur psychotherapeutische Gutachten

1. News und Services
Aktuelles
Editorial
Herausgeber- und Autorenvitae
Kundenservice Kontaktmdoglichkeiten
Formular fur Anfragen
Haftungsausschluss
Lizenzbedingungen / Lizenzvertrag
Hinweis zur Nutzung von Mustertexten

2. Allgemeine Grundlagen
2.1 Grundlagen des Gutachterverfahrens

Verhaltenstherapie
Allgemeine Regeln bei der Antragserstellung
Antrag zur Kurzzeittherapie
Umwandlungsantrag
Antrag auf Langzeittherapie
Umwandlungsantrag als Erstbericht
Fortfihrungsantrag

Tiefenpsychotherapie
Erlauterungen zum Erstantrag
Erlauterungen zum Fortfihrungsantrag
Erlauterungen zum Umwandlungsantrag

2.2 Erstellung eines Antrages

Verhaltenstherapie
Angaben zur Person
Spontanangaben
Lebensgeschichte
Psychischer Befund
Somatischer Befund
Verhaltensanalyse
Diagnose
Therapieziele
Behandlungsplan

Tiefenpsychotherapie
Spontanangaben
Lebensgeschichte
Krankheitsanamnese
Psychischer Befund
Somatischer Befund
Psychodynamik

Allgemein: Psychodynamik

Neurosenstrukturen

Animation: Psychodynamik
Diagnose / Differentialdiagnose
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Allgemein: Diagnose
Formulierungshilfen
Angststorung
Anorexie nervosa
Bulimie
Konversionsstérung
Manie
Neurotische depressive Stérung
Posttraumatische Belastungsstérungen
Schizoaffektive Psychose
Somatoforme Stdrungen
Substanzmissbrauch / Suchtstérungen
Zwangsstorungen
Behandlungsplan
Allgemein: Behandlungsplan
Allgemein: Formulierungshilfen
Konkrete Formulierungshilfen
Prognose

3. Praxisorganisation und Praxisfihrung
3.1 Allgemeine Vorlagen

Vorlagen zur Patientenaufklarung und —information
Allgemeines
Information: Gesetzliche Krankenversicherung
Versichertenkarte
Bestatigung: Patientenaufklarung
Praxisgebihr
Rahmenbedingungen
Terminausfall
Visuelle Analog-Skala

Therapievertrage inkl. Erlauterungen
Erlauterungen zur Therapie
Rechtliche Grundlagen: Ausfallhonorar
Therapievertrag
Therapievertrag detailliert

Gestaltung von Therapiebeginn und —ende
Befinden bei Therapie-Beginn
Befinden bei Therapie-Ende
Fragen bei Therapie-Beginn
Fragen bei Therapie-Ende
Zielerreichung

Dokumentationsbogen fur die Therapiesitzung
Checkliste Erstgesprach
Checkliste Zweitgesprach
Checkliste Drittgesprach
Checkliste Patientenerstaufnahme
Sitzungsprotokoll

Vorlagen fir das Erstgesprach
Anamnesebogen: Erlebnisse des Patienten
Anamnesebogen: Momentaufnahme
Anamnesebogen: Momentaufnahme (detailliert)
Fachwdrter-Katalog: Psychischer Befund

3.2 Betriebswissenschaftliche Grundlagen

WerbemalRnahmen
Uberblick: erlaubte Werbemafnahmen



Checkliste: Praxisschild
Werbung: Homepage
Abmahnung: unerlaubte Werbung

Risikomanagement
Durchfuhrung eines Risikomanagement
Checkliste: Risikobereiche

3.3 Tipps zum Erreichen einer langfristigen Patientenbindung und -zufriedenheit
Interner Erfassungsbogen: Patientenzufriendenheit
Erfassungsbogen fiir Patienten
Beschwerdemanagement
Interne Messung der Patientenzufriedenheit
Beschwerdebogen

3.4 Angemessene Gestaltung der Raumlichkeiten
Gestaltung der Raumlichkeiten
Gestaltung eines Spielzimmers

4. Hilfe in Streifallen

4.1 Ausgangsgutachten / Umwandlungsantrag
4.2 Ablehnungsbescheid des Gutachters

4.3 Widerspruch

5. Rechtliche Rahmenbedingungen
5.1 Gesetzliche Grundlagen von Therapieeinrichtungen
Rechtliche Rahmenbedingungen
Patientenerklarung zur Berichtspflicht
Patientenerklarung zur Entbindung von der Schweigepflicht
Internes Qualitatsmanagement

Psychotherapie Richtlinien und Verordnungen
Psychotherapie-Richtlinien
Psychotherapie-Vereinbarung
Psychotherapeutengesetz

Ausbildungs- und Prifungsverordnung
Psychologische Psychotherapeuten
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten

5.2 Gebuhrenordnung und Tipps zur Abrechnung
Gebuhrenordnung fur Psychologische Psychotherapeuten
Vereinbarung: abweichende Gebihrenhdhe
Kommentierung des EBM 09

6. Komplette Beispielberichte
6.1 Verhaltenstherapie

Erwachsenentherapie
Anankastische Personlichkeitsstérung
Anhaltende somatoforme Schmerzstérung
Anpassungsstdrung
Anpassungsstorung - Trauma
Belastungsstorung in Verbindung mit chronischer Krankheit
Belastungsstérungen
Bericht zum 2. Fortfilhrungsantrag zur Verlangerung
Chronischer Kopfschmerz
Generalisiertes Angstsyndrom mit Panikattacken
Generalisiertes Angstsyndrom mit psychosomatischen Reaktionen
Mittelgradige depressive Episode
Mittelgradige depressive Episode und Anpassungsstérung mit Angsten
Mittelschwere Depression mit Panikstérung
Nichtorganische Insomnie



Psychotische Stérung mit Angsten und depressiven Symptomen
Schwere depressive Episode

Somatoforme autonome Funktionsstérung mit Angsten
Somatoforme Stdérungen mit depressiven Symptomen

Sonstige Essstérungen

Soziale Phobie mit depressiven Verstimmungen

Stérungen des Sozialverhaltens

Suizidgefahrdung

Zwangshandlungen

Kinder- und Jugendlichen Therapie
Aktivitats- und Aufmerksamkeitsstérung
Arzt- | Zahnarztphobie
Atypische Essstorung
Emotionale Stérung im Kindesalter
Enuresis diurna
Mittelgradige depressive Episode im Jugendalter
Phobische Stérung im Kindesalters bei Lese- und Rechtschreibstérung
Spezifische Phobie im Kindesalter
Tic-Stérung

6.2 Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
Erwachsenentherapie
Angstneurose mit Unterwerfung-Kontroll-Konflikt
Angststérung mit hypochondrischen und zwanghaften Stérungsanteilen
Anorexia nervosa
Anpassungsstérung mit depressiver Reaktion
Depession - Unterwerfungs-Kontroll-Konflikt
Depressionen in Verbindung mit Geschwisterrivalitat
Depressionen mit hohen Anpassungs- und Leistungsanspriichen
Depressionen mit Selbstwertproblematik und Somatisierungstendenz
Depressive Symptomatik
Dysthymia
Dysthymia mit Somatisierungstendenz und Selbstwertproblematik
GroRenselbstkonflikt
Mittelgradige Depression
Negativer Odipuskomplex
Panikstérung
Postpsychotische Depression
Selbstwert-Scham-Konflikt
Senior - Selbstwert-Konflikt
Somatische Depression - Versorgungs-Autarkie-Konflikt
Sonder-Ausnahmefall
Trauma-Schuld-Konflikt
Zwangsstorung, Zwangsdenken

Kinder- und Jugendlichen Therapie
ADHS mit kombinierter Entwicklungsstérung
Angst- und depressive Stérung mit autonomen Somatisierungsstérungen
Depression und ldentitatskrise
Hyperkinetische Stérung
Mittelschwere depressive Symptomatik mit sekundarer Zwangsstérung
Neurotische Depression und Drogenmissbrauch
Psychoneurotische Entwicklungskrise in Deprivationsmilieu
Psychoneurotische Entwicklungsstérung mit depressivem Riickzug
Verhaltens- und emotionale Stérung mit Beginn in der Jugend
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