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Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

herzlichen Dank, dass Sie sich fiir unsere PC-Dokumentenmappe , Expertenstandard
Ernahrungsmanagement” (Art.-Nr. 5531) entschieden haben! Wir haben uns zum Ziel
gesetzt, lhnen Vorlagen an die Hand zu geben, mit denen Sie den Expertenstandard
optimal in lhrer Einrichtung umsetzen kénnen.

Nachfolgend die Inhalte der PC-Dokumentenmappe im Uberblick:
e Erlauterungen zur Ernahrungsgestaltung
e Expertenstandard Erndhrungsmanagement

o0 Kriterienkatalog und Praambel des Expertenstandards
o Kommentierung des Expertenstandards

e Arbeitshilfen

Ablaufdiagramm Heimeinzug

Beobachtung ,Unvertraglichkeiten*

Checkliste ,Folgen der Mangelernahrung*®
Checkliste ,Konzepterstellung Ernahrung”
Checkliste ,MDK-Uberpriifung Essen und Trinken*
Checkliste ,Risikoeinschatzung*”

Checkliste ,Risikoeinschatzung Mangelerndhrung*
Dokumentationsbogen ,Erndahrungssituation”
Dokumentationshilfe ,Essbiografie”

Energie- und Flussigkeitsbedarf

Erhebungsbogen

Ern&hrungsplan

Ernéhrungsprotokoll

Errechnung und Dokumentation des BMI (Berechnungstool)
Flussigkeitsbilanzierung

Fragebogen EFQM — MDK - Erndhrung
Gewichtsverlaufsdokumentation
Grundumsatz-Berechnung (Berechnungstool)
Checkliste ,Beurteilung des Schlucktrainings*
Hauswirtschaftskonzept

Konsistenzstufenplan

Rahmenbedingungen Erndhrung und Flussigkeit
Trinkplan

Trinkprotokoll

Pflegestandard ,Schlucktraining*

Ubersicht ,Nahrstoffe im Alter*
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