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Herausgeber 
 
Herr Dr. med. dent. Hans H. Sellmann 
Studium der Zahnheilkunde an der WWU in Münster; Dissertation bei Prof. Lange. Leitung 
einer Zahnstation bei der Bundeswehr. Niederlassung 1978; Gemeinschaftspraxis seit 1999. 
Behandlungsschwerpunkte: Allgemeine, bodenständige Zahnmedizin, Behandlung sozialer 
Problemfälle, Kinderprophylaxe, Narkosebehandlungen bei multimorbiden Kindern, Phobikern, 
Hyperemetikern, etc. seit mehr als 25 Jahren. Herausgeber des Werkes „Unternehmen 
Zahnarztpraxis“; Autor des Arbeitsleitfadens „Umsetzung der Anforderungen an die 
Aufbereitung von Medizinprodukten nach dem MPG für die zahnärztliche Praxis“ und der 
Bücher „Der Problempatient“, „Risikountersuchungen in der Zahnarztpraxis“ und 
verschiedener Fortbildungsbeiträge in der Spitta Reihe: „Praxiswissen Dental, Aktueller Stand 
der Parodontologie, Checklisten für Zahnheilkunde“. Referent mehrerer Fortbildungsseminare 
auf DVD (u. a. „Kiefergelenksbeschwerden: CMD, i-med Akademie“). Entwicklung diverser 
Abhalte und Absauginstrumente für die Narkosebehandlung. Entwicklung eines speziellen 
Präparationssatzes für die Kinderzahnheilkunde. Entwicklung des SM-Sets für die 
vereinfachte Stützstiftregistrierung zusammen mit der  
Fa. Gerber-Condylator. Fortbildungsreferent an verschiedenen Zahnärztekammern. 
Medizinjournalist, Unabhängiger Kongressbeobachter, Vertragszahnarzt. 
 
Autoren 
 
Frau Anne-Kathleen Hölzel 
Physiotherapeutin seit 2000. Therapeutin für Manuelle Therapie. Therapeutin für 
Sportphysiotherapie. Studium der Physiotherapie an der Hogeschool van Amsterdam, 
Abschluss 2005 mit Bachelor of Health in Physiotherapy (NL). Aufbaustudium mit dem 
Abschluss: Bachelor of Science in Physiotherapy mit dem Schwerpunkt Pädagogik, Abschluss 
Juni 2008. Schwerpunkt Neurophysiologie. Autorin der Beiträge „Patientenkommunikation“ 
und „Patientenmotivation“.  
 
Frau Christiane Michael 
Krankengymnastin seit 1982. Manualtherapeutin, Sportphysiotherapeutin, Studium der 
Physiotherapie an der Hogeschool van Amsterdam. Schwerpunkt Neurophysiologie. Bachelor 
of Physiotherapy (NL), Zertifizierte CRAFTA-Therapeutin. Autorin der Beiträge „Spezielle 
Schmerztherapien“ und „CMD und Kopfschmerz bei Kindern“ 
 
Herr Karl Molinari 
Therapeutische Ausbildung Kneipp Gesundheitsschule/Boppard. Ausgedehnte Weltreisen. 
Dabei Erkenntnisse von lokalen Therapeuten in Afrika und Asien. Zurück in Deutschland: 
Nachrüstung mit verschiedenen Fortbildungen. Die wichtigsten: craniosakrale Osteopathie, 
Manuelle Therapie, Kiefergelenkstherapie und Statische Therapie. Kursleiter und 
Organisationskraft in der Erwachsenenbildung beim Kommunikativen Bildungswerk. 
Angestellter in einer Dortmunder Physiopraxis. Seit 1995: Selbstständiger Physiotherapeut in 
eigener Praxis. 
 
Frau Melanie Perek 
Abgeschlossene Ausbildung zur Zahnmedizinischen Fachangestellten. Staatsexamen zur 
Gesundheits- und Krankenpflegerin. Weiterbildung zur Zahnmedizinischen 
Prophylaxeassistentin. Psychosoziale Betreuung geriatrischer Patienten; außerklinische 
Intensivpflege mit Wachkoma-/beatmeten Patienten; Hospizarbeit; ambulante Pflege. 
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Betreuung der Recall-Patienten in der Zahnarztpraxis (Schwerpunkt Parodontologie). 
Dentalhygiene-schulungen für parodontitis-/kariesgefährdete Patienten; Marketing in der 
Zahnarztpraxis; Qualitätsmanagement. 
 
Herr Dr. med. dent. drs. Christoph Steinbock M. sc. 
Studium der Philosophie, Geschichte und Politischen Wissenschaften an der Freien 
Universität Berlin. Studium der Zahnmedizin am Rijksuniversitair Centrum Antwerpen und an 
der Rijksuniversität Groningen. Promotion an der Justus-Liebig-Universität Giessen. Master of 
Science an der Ernst-Moritz-Arndt-Universität Greifswald. Niedergelassen als Zahnarzt in 
32469 Petershagen. Gründungsmitglied Ifu-med (Institut für funktionelle Medizin). 
 
Frau Dr. Carla Vagner-Calasan 
Doktor der Stomatologie. Studium an der Belgrader Universität, Stomatologische Fakultät 
Belgrad (1990-1997). Obligatorisches Praktikum in der Anstalt für den Gesundheitsschutz von 
Studenten der Belgrader Universität von 1998-1999. LMU-Zahnmedizinische Klinik. 
Gastzahnärztin an der Poliklinik für Zahnerhaltung und Parodotologie. 
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